
Garden College La Unión, Región de Los Ríos, Abril 2025. 
 
 

CORPORACIÓN EDUCACIONAL FILADELFIA GARDEN 

GARDEN COLLEGE LA UNIÓN 

 

 
 

PLAN DE SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y 
GÉNERO 

GARDEN COLLEGE 

LA UNIÓN PERIODO 2025 – 2028 
  



Garden College La Unión, Región de Los Ríos, Abril 2025. 
 
 

 

1. FUNDAMENTACIÓN 

El presente Plan de Sexualidad, Afectividad y Género se elabora en 
conformidad con la normativa vigente del Ministerio de Educación de Chile, 
la Ley General de Educación Nº 20.370, y el Decreto Exento Nº 943 que 
reconoce a Garden College como establecimiento educacional colaborador 
del Estado. Asimismo, se sustenta en el Programa de Sexualidad del Sistema 
Educativo Adventista y el Proyecto Educativo Institucional (PEI) del 
establecimiento. 

Garden College, en su calidad de colegio cristiano, promueve una educación 
integral basada en principios, creencias y valores de las Sagradas Escrituras. 
En este marco, la sexualidad se concibe como un don divino que abarca 
dimensiones biológicas, afectivas, sociales, psicológicas y espirituales, que 
debe ser vivida de forma plena, sana y responsable desde la infancia hasta 
la adultez. 

 

2. OBJETIVO GENERAL 

Promover el desarrollo armónico y saludable de la sexualidad, afectividad y 
comprensión del género en los estudiantes de Garden College, desde una 
perspectiva bíblica, ética y valórica, en alianza con la familia y el cuerpo 
docente, para fortalecer el carácter cristiano y la vida en sociedad. 

 

3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

• Integrar contenidos de sexualidad, afectividad y género en 
coherencia con la cosmovisión bíblica y el ideario cristiano del 
colegio. 

• Fomentar el respeto mutuo, la valoración de las diferencias y el 
desarrollo de relaciones sanas basadas en el amor y el servicio. 

• Fortalecer el rol de la familia como núcleo principal de formación 
sexual y afectiva. 

• Capacitar a docentes y apoderados para abordar estos temas con una 
mirada respetuosa, actualizada y centrada en valores. 
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4. EJES FORMATIVOS 

1. Identidad y autoestima: Valoración del cuerpo como creación de 
Dios, autoestima positiva, identidad de género según la creación. 

2. Afectividad y relaciones: Desarrollo de vínculos afectivos sanos, 
respeto por uno mismo y los demás, amistad, familia. 

3. Sexualidad responsable: Comprensión del desarrollo humano y 
sexual, cambios físicos, emociones, autocuidado, consentimiento. 

4. Género y sociedad: Comprensión del rol y complementariedad entre 
varón y mujer desde una visión bíblica, valoración de la equidad. 

5. Ética cristiana y toma de decisiones: Principios bíblicos aplicados a la 
vida sexual y afectiva, reflexión moral, dominio propio, respeto al 
prójimo. 

 

5. LÍNEAS DE ACCIÓN 

Línea de acción Estrategia Responsable 

Curricular 
Implementación transversal del 
programa “Serie Sexualidad” 

UTP y docentes 

Formación 
docente 

Capacitaciones anuales en educación 
sexual integral con enfoque cristiano 

Dirección y UTP 

Trabajo con 
familias 

Talleres formativos y encuentros 
escuela-familia 

Dirección y 
CGPA 

Apoyo 
socioemocional 

Consejería y acompañamiento desde 
la fe 

Orientación y 
capellanía 

Prevención y 
protección 

Protocolo de detección y actuación 
frente a vulneraciones 

Inspectoría y PIE 
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6. EVALUACIÓN Y MONITOREO 

• La evaluación del plan se realizará anualmente, a través de 
indicadores cualitativos y cuantitativos. 

• Instrumentos: encuestas a estudiantes, docentes y apoderados; 
revisión de planificaciones; informes de orientación y PIE. 

• Los ajustes metodológicos o curriculares se realizarán en base a la 
retroalimentación de cada ciclo escolar. 

 

7. VINCULACIÓN CON EL PROYECTO EDUCATIVO INSTITUCIONAL (PEI) 

Este plan responde directamente al PEI del Garden College en los siguientes 
aspectos: 

• Educación integral: Considera el desarrollo físico, mental, emocional 
y espiritual del estudiante. 

• Sello cristiano: Promueve valores como pureza, respeto, amor, 
dominio propio y servicio. 

• Participación de la familia: Reconoce el papel central de padres y 
apoderados como primeros educadores. 

• Visión redentora: Aspira a restaurar en los estudiantes la imagen de 
su Creador. 

 

 


